(voor de Volkskrant)

Wie de afgelopen weken de kranten heeft doorgebladerd over het onderwerp 'vrouwenemancipatie', is een milde depressie nabij. Het emancipatiebeleid zit in de versukkeling en op topposities zien we nauwelijks vrouwen. We snappen ook waarom. De vrouwen die we in de directeursstoelen hoopten te vinden, hangen met hun benen wijd in de beugels bij een wrede wonderdokter die hun schaamlippen eraf snijdt en hun lichaam volpropt met gif en zakjes siliconen. De emancipatie is weer terug bij af: vrouwen zijn niets meer dan onderdrukte lustobjecten die wanhopig proberen te voldoen aan een onhaalbaar - want gefotoshopt - schoonheidsideaal. 

Documentairemaker Sunny Bergman, journalist Larissa Pans en literatuurwetenschapper Stine Jensen zijn een kruistocht begonnen tegen de misleidende cosmetica-industrie. 'Gewoon mooi is mooi genoeg,' roepen ze. Nee, ze hebben niets tegen make-up. Je mag je wimpers voller maken en je lippen glanzender, maar je moet wel wegblijven van de slagers in de klinieken. 

Hebben ze gelijk?

Vrouwen zijn aan een inhaalslag bezig. Er studeren meer meisjes af aan de universiteiten dan jongens, en ze halen hun diploma nog sneller ook. Daarna zoeken ze en masse betaald werk. Ze zijn zelfstandig en goed gebekt.

De kansen en mogelijkheden van vrouwen zijn dankzij de emancipatie steeds meer op die van mannen gaan lijken. Dat was ook de bedoeling en dat is het nog steeds: we willen niet dat iemands geslacht zijn of haar toekomst bepaalt. Mannen en vrouwen zijn op de eerste plaats mensen. 

Prachtig natuurlijk, zo'n gelijkheidsideaal. Maar hoe gelijker mannen en vrouwen op allerlei gebieden worden, hoe meer ze de neiging zullen hebben zich te onderscheiden op juist dat ene punt waarop ze van elkaar verschillen: hun sekse. 

In de beginjaren van de emancipatie was vrouwelijkheid taboe, en dat was logisch. De economische en maatschappelijke verschillen tussen mannen en vrouwen moesten de wereld uit, en daarom moest op allerlei manieren juist de gelijkheid van beiden benadrukt worden, niet het verschil. De vrouwelijkheid van vrouwen was, dat had de geschiedenis inmiddels uitputtend bewezen, een handicap om hogerop te komen in het leven. Dat mannen mannen zijn en vrouwen vrouwen, moest je daarom zoveel mogelijk niet zien.  

Nu die economische en maatschappelijke verschillen almaar kleiner worden, zie je dat het benadrukken van sekse steeds openlijker gebeurt. Het is een onbedoeld, onvoorzien, maar niet onlogisch resultaat van de vrouwenemancipatie. 'Meiden van mijn leeftijd zijn zó ontzettend bijdehand. Wij hebben ons eigen huis, ons eigen werk, onze eigen vrienden. Dat schrikt mannen af. Door zo te dansen, compenseer je dat. Zodat mannen niet alleen al die stoere dingen van je zien, maar ook je vrouwelijke kant,' zei een jonge vrouw (27) die ik sprak na haar les cardiostriptease. 

De opkomst van de macha's die ik twaalf jaar geleden in mijn schotschrift Macha!Macha! voorspelde, zet langzaam maar zeker door. Het gaat trager dan ik had gehoopt, en de vrouwen die ervoor pleiten de versnelling een tandje hoger te zetten, hebben groot gelijk. Maar het gebeurt wél. Tegelijk zien we op MTV videoclips waarin ho's en bitches vernederd worden, en komen we op elke straathoek en bij ieder bushokje meer dan levensgroot ontklede vrouwen tegen. Alsof vrouwen er voortdurend aan herinnerd moeten worden dat ze niet meer dan een lichaam zijn. Het is een vorm van intimidatie; de laatste stuiptrekking van een machocultuur die onontkoombaar op zijn retour is. 

In plaats van te proberen de cosmetica-industrie te vervolgen, kun je beter eisen dat klinieken die zonder keurmerk werken per direct worden gesloten. Cosmetische ingrepen zullen in de toekomst niet afnemen, integendeel. Dankzij de welvaart, de alomtegenwoordige media en de commercie is de maakbaarheid van het lichaam gedemocratiseerd. Natuurlijk zijn er bedrijfstakken die daar goud geld aan verdienen (de cosmetische industrie en cosmetische chirurgie). En natuurlijk zijn er vrouwen die chronisch depressief worden omdat ze er, ondanks al die ingrepen, nog steeds niet uitzien zoals ze willen. Behalve eet-, drink- en gokverslaafden, zijn er ook verslaafden aan plastische chirurgie. 

Maar dat er mensen zijn die er een verkeerd gebruik van maken, wil niet zeggen dat het ook verwerpelijk is. Veel mensen (vrouwen) zijn blij dat ze eindelijk van hun hangende oogleden zijn verlost, dat hun wallen zijn verdwenen, dat ze geen erwtjes-extra-fijn overhouden zodra ze hun push-up beha met kipfiletjes hebben uitgedaan. De Playboy-vagina is bespottelijk. Maar dat je niet langer je schaamlippen naar binnen hoeft te vouwen voordat je gemakkelijk kunt gaan zitten, zoals de vrouwen die ik voor Vrij Nederland over hun schaamlipcorrectie sprak, is alleen maar fijn.

Ten slotte: eerlijk gezegd zou ik willen dat er méér mensen waren die zich iets aantrokken van schoonheidsidealen, zeker nu het wat warmer wordt en we weer onbelemmerd zicht krijgen op bierbuiken en bilspleten. En wat gefotoshopte beelden betreft: de opgepimpte foto's van Bergman in haar eigen documentaire en van het schrijversduo Liza van Sambeek in Opzij vond ik gewéldig. Ik wil er ook zo een van mezelf!

Malou van Hintum (1961, geblondeerd, ooglidcorrectie) is redacteur van Vrij Nederland.

